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WAHLPFLICHTKURS 1 (WPK 1) — HS und RS

1Sp71 Sport - Riickschlagspiele
voraussichtliche Kursleitung:
Herr F. Schafer
Inhalt:
Von Badminton, Tischtennis, Speedminton oder auch Tennis. Grundkenntnisse der Regeln,
grundlegende Schldge und viele Spiele gegeneinander oder im Team.
Bewertung:
e Individuelle Fortschritte
e Regelkenntnisse
e Wettbewerbe
Kosten:
Es entstehen keine kosten.

1Ku71 Kunst — Mangas zeichnen
voraussichtliche Kursleitung:
Frau Rau
Inhalt:
Im WPK ,,Mangas zeichnen” geht es darum, die besondere Form des japanischen Comics
kennenzulernen und das Zeichnen von Mangas zu (iben. Du wirst verschiedene Mangas lesen
und seine Urspriinge kennenlernen. AuRerdem wirst du viel zeichnen. Du wirst tiben, wie man
die Proportionen des menschlichen Korpers, den Kopf mit verschiedenen Gesichtsausdriicken,
den Korper aus verschiedenen Perspektiven und Kleidung einer Mangafigur zeichnet. Und du
wirst eigene Mangas entwickeln. Du musst auf keinen Fall schon Erfahrung im Manga
Zeichnen haben, aber es wird von dir erwartet, dass du bereit bist, das Zeichnen in vielen
Wiederholungen zu tben.
Bewertung:

- Mitarbeit, Reflexionsfahigkeit

- Fortschritte bei den Zeichenibungen

- Prasentationen (z.B. von bekannten Mangas)

- Skizzenheft

- Eigene Mangas

- Und andere praktische Aufgaben
Kosten:

- Keine speziellen Kosten, aber es wird vorausgesetzt, dass folgende Materialien selbst

angeschafft werden:
- Anschaffung von einem Skizzenheft (evtl. auch mehr)
- Bleistifte und Farbstifte nach Wahl
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- Auf Wunsch des Kurses und bei einer geeigneten Ausstellung besteht auch die Mdglichkeit,
einen Tagesausflug in ein Hamburger Museum durchzufihren. Daflir wiirden dann Fahrtkosten
anfallen.

1Hw71 Hauswirtschaft -Basics der Hauswirtschaft-
voraussichtliche Kursleitung:
Frau Bogusch-Sittig
Inhalt:
Basics der Hauswirtschaft. Gemeinsame Erkundung der Kiiche und die Grundlagen des
Kochens kennenlernen, mit unterschiedlichen Gerichten und dem Schwerpunkt ,,, back to the
roots”, wie bunkere ich meine Lebensmittel, damit ich moglichst lange etwas davon habe.
Eigene Schutzkleidung (Schiirze/T-Shirt) ist mitzubringen.
Bewertung:
e Einhaltung der Hygieneregeln und Arbeitstechniken
e Tests
e Zensurenkochen
Kosten:
Es fallen Kosten in Hohe von ca. 10 € pro Halbjahr an.
Eigene Schutzkleidung (Schiirze/T-Shirt) ist mitzubringen.

1Ma71 Mathematik - Schach in Theorie und Praxis
voraussichtliche Kursleitungen:
Herr Stach und Herr Schllter
Inhalt:
In diesem Kurs sollen die Schiiler*innen die Grundlagen des Schachspielens erlernen. Das
umfasst die Bewegungsmuster der verschiedenen Figuren und bewahrte Strategien des Spiels.
Dariber hinaus sollen sie verschiedene Situationen erkennen und entsprechend reagieren
kénnen.
Vertiefend kénnen die Regeln des Tunierschachs und dazugehorig die Notation erlernt
werden.
Bewertung:

e Regelkunde zum Schach

e Ein Spiel gegen einen Gegner durchfihren

e Lbsen von unterschiedlichen Schachproblemen
Kosten:
Es entstehen keine Kosten.
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1Tg71 Textiles Gestalten - Grundtechniken und Warenkunde
voraussichtliche Kursleitung:
Frau Karmazinaite
Inhalt:
Arbeit mit der Nahmaschine:
— Herstellung einer Boxershorts, von einfachen Kissen und Kuscheltieren
— Warenkunde: Es geht ein T-Shirt auf die Reise.
— Nachhaltige Produktion von Textilien und Umgang mit Textilien
— Gestaltungslehre: Stoffmalerei, Marmorieren auf Stoff
— Gebrauchswerterhéhung durch z.B. Applikationen, Perlen, Knopfe und Pailletten
Bewertung:
— 50 % das Arbeitsergebnis
— 50 % Beobachtungen wahrend des Unterrichts
zur handwerklichen Geschicklichkeit, zum Arbeitstempo,
zur Arbeitseffektivitat, zur Konzentrationsfahigkeit und Ausdauer,
zum fachlichen Umgang mit Material und Arbeitsgeraten,
zur Ubernahme zusatzlicher Aufgaben z.B. Referate und Ordnungsdienste,
zur Kooperationsbereitschaft und miindlichen Mitarbeit
Kosten:
Die anfallenden Materialkosten miissen von den Schiilern getragen werden.

1If71 Informatik - 10-Finger-Tastenschreiben (am IPad)

voraussichtliche Kursleitung:

Frau Gerdts

Voraussetzungen:

Du hast fiir dein IPad eine Tastatur angeschafft und musst dich nach Kursbeginn bei der
Onlineplattform Typingclub anmelden.

Inhalt:

E-Mails und Bewerbungen schreiben, Prasentationen vorbereiten oder im Internet
recherchieren — fast jeder benutzt dazu die Tastatur. Viele Menschen nutzen dazu wenige
Finger um die Tastatur zu bedienen, denn es gab nie die Chance diese Fertigkeit in der Schule
zu lernen.

Nun hast du an der Elbmarschen-Schule die Chance das zu andern. Wir bieten einen 10-Finger-
Tastenschreiben Kurs an, in dem das systematische Bedienen der Tastatur erlernt wird. Es
geht auBBerdem darum die Eingabegeschwindigkeit zu erhdhen.

Dazu werden wir, wenn die Grundlagen vorhanden sind zum Uben unterschiedliche online
Schreibtrainer ausprobieren. Es werde ganz haufig Tastenkombinationen gelibt werden
mussen, damit das fliissige Schreiben funktioniert.
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Spatestens im zweiten Halbjahr sollen dann Aufgaben in Word (z.B. eine Bewerbung) oder
PowerPoint (z.B. ein Portfolio liber die eigene Person) geldst werden, damit das Schreiben
auch Anwendung findet und trainiert wird. Dabei werden auch noch einmal Grundlagen der
beiden Programme aufgegriffen.
Bewertung (Kriterien):

e Erledigung der Aufgaben in den Stunden

e Tests auf Zeit

e Erledigung der vorgegebenen Aufgaben
Kosten:
Es entstehen keine Kosten.
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